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VERONA 

 

 

• ATLETICA 

• GINNASTICA ARTISTICA  

FEMMINILE/MASCHILE 

• ACROBATICA 

• TRAMPOLINO 

• GINNASTICA RITMICA 

• PALLANUOTO 

• WATERBASKET 

• PESISTICA  

• SCHERMA 

• TENNIS TAVOLO  

• CAMPUS ESTIVI  

 

FONDAZIONE M. BENTEGODI 

VIA TRAINOTTI 5 

37122 VERONA 

Tel.045.590925-fax 045.8009745 

Sito: www.fondazionebentegodi.it 

e-mail: segreteria@bentegodi.it 

facebook: Fondazione M.Bentegodi 

p. iva 03627730231 

 

RINNOVO ISCRIZIONI DAL 22 AGOSTO 2019 

NUOVE ISCRIZIONI DAL 10/09/2019 FINO AD ESAURIMENTO POSTI)  

INIZIO ATTIVITA’ 30 SETTEMBRE  2019 - FINE  MAGGIO 2020 
• TUTTI I CORSI SARANNO ATTIVATI CON ALMENO 12 PARTEC IPANTI 
• LE QUOTE NON COMPRENDONO LE EVENTUALI PARTECIPAZION I A GARE  
• E’ OBBLIGATORIO DEPOSITARE IL  IL CERTIFICATOMEDICO PER ATTIVITA’ NON 

AGONISTICA  IN FONDAZIONE BENTEGODI PRIMA DELL’INIZIO ATTIVITA’, IN MANCANZA 

L’ISCRIZIONE SARA’ RITENUTA NULLA 

REGOLAMENTO 

VEDI SITO www.fondazionebentegodi.it – cliccando su INFO UTILI 
MODALITA’ ISCRIZIONI 

VEDI SITO www.fondazionebentegodi.it – cliccando su INFO UTILI 
ORARIO APERTURA SEGRETERIA  

VEDI SITO www.fondazionebentegodi.it – cliccando su CONTATTI 
 
SI PREGA PER L’ISCRIZIONE DI RITIRARE IL NUMERO CHE  VERRA’ DISTRIBUITO FINO A 
30 MINUTI PRIMA DELLA CHIUSURA SEGRETERIA  

 

 

 

 

 

 

20/06/19 

PREISCRIZIONI 2019/2020 
 

PER GLI ISCRITTI 2018/2019 SI POSSONO EFFETTUARE 

PREISCRIZIONI AI CORSI, IL PAGAMENTO CON 

ISCRIZIONE DEFINITIVA DOVRA’ ESSERE EFFETTUATO 

ENTRO IL 09/09/19 , SI PREGA DI INVIARE COPIA B/B IN 

SEGRETERIA CON FAX O MAIL DOPO TALE DATA LA 

PRENOTAZIONE VERRA’ ANNULLATA. 

 

CAMPUS ESTIVI GINNASTICA DAI 4 AI 17 ANNI  
ARTISTICA/ACROBATICA/TRAMPOLINOELAST.-SCHERMA-ATLETICA 

MASCH/FEMM  

 PALESTRA BENTEGODI -  (MERCOLEDI’ PISCINA) 

Turni settimanali a partire da GIUGNO  
PART-TIME dalle ore 08.00 alle ore 12.30/13.00 -  FULL-TIME dalle ore 08.00 alle ore 16.00/16.30- si richiesta anche dalle 07.45 

Possibilità di pranzare presso la struttura e sconti per iscrizioni dalla seconda settimana e sconti per fratelli.  
   

COSTI CORSI  
 

 LEZ. 

A 

SETT 

*TOTALE 

LEZIONI  

COSTO 

TOTALE 

ATTIVITA 

COSTO 

IN 2 

RATE 

1^ RATA  2 RATA 

ENTRO 

30/01/19 

 LEZ. 

A 

SETT 

TOTALE 

LEZIONI 

COSTO 

TOTALE 

A 2 52 340 350.00 210.00 140.00  1 26 210.00 

B        1 26 210.00 

C 2 52 390.00 400.00 240.00 160.00  1 26 230.00 

D 2 58  490.00  500.00 300.00 200.00  1 29 275.00 

E 3 80  580.00 590.00 355.00 235.00     

T 1 26 340.00 350.00 210.00 140.00     

H 1 24 270.00 270.00 135.00 135.00     

R 1 24 290.00 290.00 145.00 145.00     

 
Numero di lezioni effettuate per corso, si ricupera no solo le lezioni non effettuate dal 
tecnico  
N.B. LA PRIMA RATA DEVE ESSERE PAGATA PER INTERO, EVENTUALI 

SCONTI SARANNO DETRATTI NELLA 2^ RATA 

SCONTI 

2° figlio sconto 15%  

3° figlio e successivi 25% sulla quota inferiore 

Per iscrizioni a più attività sconto 25% sulla quota inferiore 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                          
 
 
 
 

 
 
 
 
  
 
  
  

 
  

CENTRO BENTEGODI (VIA TRAINOTTI 5)  

AVVIAMENTO MASCHILE 26/52 lezioni 

6-8 anni (2013/12/11)  lun.16.30-17.20 Giov   16.50-17.40 A 
ARTISTICA MASCHILE AVANZATO 26/52 lezioni 

9-11 anni (2010-09-08-07) lunedì(bentegodi)   17.00-18.30 
                                         giovedì (masprone) 17.40-19.10 C 

*ARTISTICA MASCHILE GPT 58 lezioni  

GPT anni 12/17   martedì/giovedì    14.30-16.30 D 
 

FORMATIVA FEMM(16/15/14)MASC(16/15) 26/52 lezioni 

3-5 anni       mercoledì/venerdì  (1)                16.30-17.20 A 
AVVIAMENTO FEMMINILE 26/52 lezioni 

6-8 anni (2013/12/11)  mercoledì/venerdì      17.20-18.10 A 
 

*ARTISTICA AMATORIALE FEMMINILE 26/52 lezioni 

Corso A (2013/12/10/11)  merc/venerdì    18.10-19.30  C 
Corso L (2013/12/11/10)  martedì(Masprone) 16.40-18.00
      sabato (Bentegodi)11.00/12.20C 

*ARTISTICA GPT SILVER FEMMINILE58 lezioni 

GPT 1                martedì/giovedì  14.30-16.30 D 
GPT 2                Lunedì/mercoledì  15.00-17.00 D 
GPT 3                Martedì/giovedì      15.00-17.00 D 
GPT 4                               Mercoledì/venerdì  18.10-20.10 D 
GPT 5              giovedì 18.15-20.15/sabato 10.30/12.30 D 
GPT 7                Martedì/giovedì      15.00-17.00 D 
GPT 8  giov. (Masprone)  18-20  Sab (Bentegodi)   09-11 D 
GPT 9                Lunedì/mercoledì  18.00-20.00 D 
 

 

GINNASTICA ACROBATICA – PARKOUR INDOR 

MASCH/FEMM 26 EZIONI 

13-17 anni   venerdì  14.30/16.10 T 

PALAZZETTO MASPRONE (P.ZZALE OLIMPIA 3 –STADIO) 

Causa partite di calcio potranno essere sospese delle lezioni che verranno recuperate 
successivamente 

AVVIAMENTO MASCHILE  26/52 lezioni 

5/6/7/8 anni(2013/12/11)    lunedì/mercoledì     17.20-18.10 A 
ARTISTICA MASCHILE AVANZATO 26/52 lezioni 

9-11 anni (2010-09-08-07) lunedì(bentegodi)     17.00-18.30 
                                          giovedì (masprone)  17.40-19.10 C 

FORMATIVA FEMMINILE/MASCHILE26/52 lezioni 

3-4 anni (2016/15)        lunedì/mercoledì (1)      16.30-17.20 A 
3-4 anni (2016/15)        lunedì/mercoledì (2)      16.30-17.20 A 

     FORMATIVA FEMMINILE 26/52 lezioni 

5-6- anni (2014/13)          lunedì/mercoledì (3)   16.30-17.20 A 
3-5 anni   (2016/15/14)    martedì/giovedi      16.50-17.40 A 

AVVIAMENTO 26/52 lezioni 

6-9 anni   (13/12/11/10)      lunedì/mercoledì     17.20-18.10 A 
8-10 anni  (2012/11/10/09) martedì/giovedì       17.40-18.30 A 
7-9 anni (2012/11/10)          venerdì                   16.30-17.50 C 

*ARTISTICA AMATORIALE FEMMINILE 26/52 lezioni 

Corso B (12/11/10)            martedì/venerdì        17.00-18.20 C 
Corso C (10/09/08)            martedì/venerdì       18.20-19.40 C 
Corso C/bis (10/09/08)      martedì/giovedì        18.00-19.20 C 
Corso D (07/06/05/….)      lunedì/mercoledì      15.10-16.30 C 
Corso E (11/10/09)            lunedì/mercoledì      17.20-18.40 C 
Corso F  (09/08/07)           lunedì/mercoledì      18.40 -20.00 C 
Corso H (07/06/05)           lunedì/mercoledi       18.40/20.00 C 
Corso L (2013/12/11/10)  martedì(Masprone) 16.40-18.00
               sabato (Bentegodi)11.00/12.20C 

*ARTISTICA GPT SILVER FEMMINILE 58 lezioni 

GPT 6                              martedì/venerdì       18.00/20.00   D 
GPT 8  giov. (Masprone)  18-20-  Sab (Bentegodi)     09-11 D 

*RITMICA FEMMINILE  26/52 LEZIONI 

SILVER LA BIS 2           martedì/giovedì            16.40-18.00 C 
SILVER LA BIS 1           martedì/giovedì            18.00-19.20 C 
SILVER LA 1  lun (Galilei) 17-18 merc (Masprone) 16.30-18 C 

RITMICA FEMMINILE  29/58 LEZIONI 

SILVER LA 3                 lunedì/mercoledì          14.30-16.30 D 
SILVER LA 2  lun (Galilei) merc (Masprone)     18.00-20.00 D 
 *RITMICA LB/LA 80 LEZIONI 
LB/LA 1 lun/merc  Masprone / giov. Galilei      16.30-18.30 E 
LB/LA 2 lun/merc Masprone / giov/ Galilei       18.00-20.00 E 

SCIENZE MOTORIE 26 LEZIONI (ex ISEF – VIA CASORATI 43)   
FORMATIVA MASCHILE/FEMMINILE 

3-5    anni (2016/15/14) venerdì              16.30-17.30 B 
AVVIAMENTO FEMMINILE/MASCHILE  

6/10  anni  (2013/12/11/10/09)   venerdì       17.30-18.50 C 

     SCHERMA  Palestra Bentegodi 

CORSO “Giovani Moschettieri” 26 LEZIONI 

Dai 3/5 (2017-16-15) martedì     16.30-17.15              €  210.00 
CORSO AVVIAMENTO SCHERMA  

Dai 6/9 (2014/09)  martedì/giovedì     17.15-18.15      €  370.00 
(Materiale della Bentegodi in dotazione fino a febb raio) 
CORSO AVVIAMENTO PRINCIPIANTI  dal 19/09/2018 

Dai 10 (2009/08……) mercoledì/venerdi 17/18.30    €  370.00 
PRIME LAME  dal 17/09/2018 

Dai 10 (2011-10…… ) lu/ma/gio 17.00/18.30              €  430.00 

 

PALLANUOTO / WATERBASKET 
Contattare CAMETTI SILVIO 3337687684 

 

AVVIAMENTO 7/17 ANNI 
martedì 18.30/19.30- Sabato 18.00/19.30  
1°  settembre/gennaio –2°  febbraio/giugno    cad.  € 150.00   
             

PESISTICA Palestra Bentegodi 
Contattare Claudio Toninel cell 3402657833 

UNDER 16                                                          €     200.00 

ATTIVITA’ PROMOZIONALI/AMATORIALI 2019/2020 (costo vedi lettera nella tabella- gli orari/giorni possono subire delle variazioni 

ATLETICA Campo Consolini (Via Ascari)geodetica 

(categoria esordienti) 
2014/2015      me/ven      16.30/17.30                    €       220.00 
2012/2013      me/ven      16.30/17.30          €       220.00 
2010/2011      me/ven      17.30/18.30          €     220.00 
 

TENNIS TAVOLO PALAZZETTO MASPRONE  
(P.ZZALE OLIMPIA 3 –ZONA STADIO) 

Contattare De Pantz cell 3408255608 o Galeotti Ivano cell 3771824500 
 Lun/mer/ve   17.00/18.30  €       250.00  
  
 
* Iscrizione solo su indicazione istruttore  

SCUOLA GAVIA -BRAIDA-ABiCi 24 lez Via Calatafimi, 12 ,  

AVV. GINN. ART. PER L’INFANZIA MASC./FEMM. 

3-5    anni (2016/15/14) giovedi            16.00-16.50 H 
AVVIAMENTO GINN. ART./ACROB. FEMM/MASCH  

6/8  anni  (2013/12/11)   giovedi                    15.50-17.10 R 

*CORSO TRAMPOLINO MASCH/FEMM  26/52 LEZIONI 

5/8     anni BASE     mart/giov            16.40/18.00 C 
8/11   anni BASE     lun/mer/ve (scelta1-2 gg)  16.40/18.00 C 
11/17 anni AVANZATO A mart/ven                  15.10/16.30 C 
*CORSO TRAMPOLINO MASCH/FEMM  29/58 LEZIONI 

11/17 anni AVANZATO G mart/ven                  18.00/20.00 D 
 

LICEO GALILEO GALILEI (Via S. Giacomo 11) 

*RITMICA Femm 26/52 lezioni 

SILVER LA  5/6 anni (2014/13)   mercoledì  17.00/17.50      B 

                      7/8 anni (2012/11)   mercoledì  17.50/18.40      B 
                      9/11 anni (2010/09/08)  mercoledì 18.40/19.30  B 
SILVER LA 1              lunedì (Galilei)                17.00-18.00C 
                                      mercoledì (Masprone)    16.30-18.00 C 

                        RITMICA FEMMINILE  58 LEZIONI 

SILVER LA 2 lun (Galilei) merc(Masprone)       18.00/20.00D 
*RITMICA LB/LA 80 LEZIONI 

LB/LA 1 lun/merc  Masprone / giov. Galilei        16.30-18.30 E 
LB/LA 2 lun/merc Masprone / giov/ Galilei         18.00-20.00 E 


